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Progettare un open space

Definizione
Progettare un open space significa concepire uno spazio unico che 

unisca la cucina alla zona giorno.

Questa operazione può riguardare:

• la riconfigurazione di spazi interni esistenti, mediane la fusione 

di due ambienti concepiti, in origine, separati;

• la progettazione ex novo di un unico ambiente cucina-

soggiorno.
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Schemi e tipologie

In base alle esigenze e agli spazi a disposizione, è 

possibile progettare un open space con cucina e 

soggiorno:

• totalmente integrati,

• parzialmente integrati.

Open space con cucina e soggiorno totalmente integrate Open space con cucina e soggiorno parzialmente integrate
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Vantaggi e svantaggi

I vantaggi di un open space cucina/soggiorno 

sono:

• ambienti più luminosi;

• ottimizzazione degli spazi;

• creazione di spazi più fruibili e funzionali;

• maggiore condivisione e interazione tra i 

fruitori;

• spazi più flessibili, dinamici e contemporanei.

Gli svantaggi di un open space 

cucina/soggiorno sono:

• mancanza di privacy;

• meno partizioni verticali per disporre mobili;

• interferenza tra le diverse attività 

domestiche;

• diffusione di rumori, odori e fumi della 

cucina in tutto l'ambiente living. Open space | Render realizzato con Edificius
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Le 5 regole fondamentali per progettare un open 

space
Elenchiamo delle regole di buona progettazione da consultate per progettare un open space:

• preferire elementi d'arredo multifunzione che si adattano alla praticità della cucina e che siano coerenti con lo stile scelto;

• creare uno spazio fluido caratterizzato da elementi mobili (porte o pareti) che diano la possibilità di gestire gli spazi a seconda delle esigenze;

• differenziare le varie zone dell'open space (zona lettura, zona relax, pranzo, cucina, etc.) con controsoffitti, mobili bassi o tappeti;

• rispettare i rapporti aeroilluminanti (RAI≥1/8);

• in caso di ristrutturazione, verificare la posizione degli elementi strutturali esistenti (pilastri, travi, murature portanti, etc.) per evitare interferenze impreviste durante 

i lavori.

Open space | 

Sezione



Esempio di un progetto di un open space
realizzato con Edificius, il software di progettazione architettonica BIM 

(versione trial completa, scaricabile gratuitamente acca.it)

Scarica Edificius

Scarica Edificius
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https://www.acca.it/
https://www.acca.it/
https://www.acca.it/software-progettazione-edilizia
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